
Ausbildung „Psychologische Psychotherapie mit Vertiefung Verhaltenstherapie“ 
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Veranstaltungsplan 
 

Stand: 5. November 2018 

Datum Seminarthema Std  
 

09.04 - 

20.04.2016 

Einführungsseminar 16 

07.05 - 

08.05.2016 

Grundlagen der Verhaltenstherapie 16 

21.05 - 

22.05.2016 

Diagnostik 1 16 

18.06 - 

19.06.2016 

Diagnostik 2 16 

07.07 - 

09.07.2016 

Allgemeine Psychotherapie-Sommerakademie Bern des Masterstudiengangs 

MASPTVT 

0 

10.09 - 

11.09.2016 

Kognitive Verhaltenstherapie 16 

23.09 - 

25.09.2016 

Selbsterfahrung 1: Biografie 30 

15.10 - 

16.10.2016 

Sozial- und Berufsrecht 16 

29.10 - 

30.10.2016 

Psychiatrische Störungsbilder 16 

05.11 - 

06.11.2016 

15. DGVT-Praxistage der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie in München 

(Stunden gem. Buchung, Freie Spitze, kostenpflichtig) 

0 

19.11 - 

20.11.2016 

Standardmethoden: Training sozialer Kompetenzen 16 

10.12 - 

11.12.2016 

Entspannungsverfahren 1 16 

21.01 - 

22.01.2017 

Schwierige Therapiesituationen 16 

04.02 - 

05.02.2017 

Kognitive Verhaltenstherapie bei psychotischen PatientInnen 16 

25.02 - 

26.02.2017 

Persönlichkeitsstörungen 1: Allgemeine Aspekte der Diagnostik und Behandlung 16 

11.03.2017 Dokumentation und Evaluation 10 

25.03 - 

26.03.2017 

Persönlichkeitsstörungen 2: Borderline Störungen 16 

30.03 - 

01.04.2017 

21. Workshoptagung der DGVT in Tübingen (bis zu 18 UE Theorie anrechenbar, 

kostenpflichtig, freiwillig) 

0 

22.04 - 

23.04.2017 

Depressionsbehandlung 16 

20.05 - 

21.05.2017 

Plananalyse 16 

10.06 - 

11.06.2017 

Beziehungsgestaltung 16 

24.06 - 

25.06.2017 

Interkulturelle Aspekte in der Psychotherapie 16 

06.07 - 

08.07.2017 

Allgemeine Psychotherapie-Sommerakademie Bern des Masterstudiengangs 

MASPTVT 

0 



29.07 - 

30.07.2017 

Entspannungsverfahren 2: PMR 16 

02.09 - 

03.09.2017 

Psychoanalytische Therapie 16 

22.09 - 

24.09.2017 

Selbsterfahrung 2: Ich in der Interaktion 30 

07.10 - 

08.10.2017 

Gruppentherapie 16 

04.11 - 

05.11.2017 

16. DGVT-Praxistage der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie in Berlin 

(Stunden gem. Buchung, Freie Spitze, kostenpflichtig) 

0 

11.11 - 

12.11.2017 

Essstörungen 16 

02.12 - 

03.12.2017 

Gesprächspsychotherapie 16 

20.01 - 

21.01.2018 

Angststörungen 16 

24.02 - 

25.02.2018 

Verhaltenstherapie bei Kindern und Jugendlichen 1 16 

28.02 - 

04.03.2018 

30. DGVT-Kongress - Jubiläumskongress - 50 Jahre DGVT 0 

17.03 - 

18.03.2018 

Zwangsstörungen 16 

13.04 - 

14.04.2018 

Krisenintervention und Suizidprävention 16 

12.05 - 

13.05.2018 

Psychosomatik 1 16 

26.05 - 

27.05.2018 

Verhaltenstherapie bei Sucht 16 

09.06 - 

10.06.2018 

Emotionsfokussierte Therapie 16 

30.06 - 

01.07.2018 

Psychosomatik 2: Biofeedback bei Kopfschmerzen 16 

05.07 - 

07.07.2018 

Allgemeine Psychotherapie-Sommerakademie Bern des Masterstudiengangs 

MASPTVT 

0 

13.07 - 

15.07.2018 

Selbsterfahrung 3 30 

15.09 - 

16.09.2018 

Paartherapie bei sexuellen Störungen 16 

20.10 - 

21.10.2018 

Integration systemischer Methoden in die VT-Fallarbeit 16 

03.11 - 

04.11.2018 

17. DGVT-Praxistage der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie in Münster 

(Stunden gem. Buchung, Freie Spitze, kostenpflichtig) 

0 

03.11 - 

04.11.2018 

Verhaltenstherapie bei Kindern und Jugendlichen 2 16 

15.12.2018 Psychoonkologie 10 

12.01 - 

13.01.2019 

Trauma- und Traumastörungen 16 

26.01 - 

27.01.2019 

ADHS im Erwachsenenalter 16 
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09.02 - 

10.02.2019 

Medizin für Psycholog*innen 1 16 

23.02 - 

24.02.2019 

Prävention und Arbeit in Netzwerken 16 

09.03 - 

10.03.2019 

Medizin für Psycholog*innen 2 16 

05.04 - 

07.04.2019 

Selbsterfahrung 4 30 

 


